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Aspecto metodológico. 

 
La Encuesta Permanente de Hogares (EPH) es un programa nacional de producción sistemática 
y permanente de indicadores sociales que lleva a cabo el Instituto Nacional de Estadística y 
Censos (INDEC) con las direcciones provinciales de estadística (DPE). Tiene por objeto relevar 
las características sociodemográficas y socioeconómicas de la población. En su modalidad 
original se ha aplicado en la Argentina desde 1973 a través de la medición puntual de dos 
ondas anuales (mayo y octubre). A partir de 2003, la EPH pasó a ser un relevamiento continuo 
que produce datos con frecuencia trimestral.  

Características de la muestra 

 
La EPH se basa en una muestra probabilística, estratificada, en dos etapas de selección. Dicha 
muestra está distribuida a lo largo del período respecto del cual se brinda información (el 
trimestre) y el relevamiento se desarrolla durante todo el año.  
 
La encuesta produce estimaciones trimestrales válidas para:  
• Cada uno de los 31 aglomerados urbanos.  
• Total de 31 aglomerados agrupados.  
• Aglomerados del interior: todos los aglomerados, excluido el Gran Buenos Aires. 
 • Conjunto de aglomerados agrupados en 6 regiones estadísticas: 
 -Región Gran Buenos Aires: integrada por Ciudad Autónoma de Buenos Aires y partidos del 
Gran Buenos Aires.  
-Región Cuyo: integrada por Gran Mendoza; Gran San Juan; y Gran San Luis. 
 -Región Noreste (NEA): integrada por Corrientes; Formosa; Gran Resistencia; y Posadas.  
-Región Noroeste (NOA): integrada por Gran Catamarca; Gran Tucumán-Tafí Viejo; 
Jujuy-Palpalá; La Rioja; Salta; y Santiago del Estero-La Banda. 
 -Región Pampeana: integrada por Bahía Blanca-Cerri; Concordia; Gran Córdoba; Gran La Plata; 
Gran Rosario; Gran Paraná; Gran Santa Fe; Mar del Plata; Río Cuarto; Santa Rosa-Toay; y San 
Nicolás-Villa Constitución.  
-Región Patagonia: integrada por Comodoro Rivadavia-Rada Tilly; Neuquén-Plottier; Río 
Gallegos; Ushuaia-Río Grande; Rawson-Trelew; y Viedma-Carmen de Patagones. 
 • Conjunto de aglomerados con 500.000 y más habitantes: Gran Buenos Aires; Gran Mendoza; 
Gran Tucu mán-Tafí Viejo; Salta; Gran Córdoba; Gran La Plata; Gran Rosario; Gran Santa Fe; Mar 
del Plata; y Gran San Juan. 
 • Conjunto de aglomerados con menos de 500.000 habitantes: Gran San Luis; Corrientes; 
Formosa; Gran Resistencia; Posadas; Gran Catamarca; Jujuy-Palpalá; La Rioja; Santiago del 
Estero-La Banda; Bahía Blanca-Cerri; Concordia; Gran Paraná; Río Cuarto; Santa Rosa-Toay; San 
Nicolás-Villa Constitución; Comodoro Rivadavia-Rada Tilly; Neuquén-Plottier; Río Gallegos; 
Ushuaia-Río Grande; Rawson-Trelew; y Viedma-Carmen de Patagones. 
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Resultados regionales del primer trimestre de 2026. 

 
Principales indicadores en el total de 31 aglomerados urbanos, regiones y agrupamientos 
por tamaño. Primer trimestre de 2026. 
 
Tabla 1  
 

Tasas generales 

Área 
geográfica Actividad Empleo Desocupación 

Ocupados 
demandantes 
de empleo Subocupación 

Subocupación 
demandante 

Subocupación no 
demandante 

Total 31 
aglomerados 
urbanos 48.6 44.8 7.8 15.8 11.1 7.5 3.6 

Regiones   

Gran Buenos 
Aires 49.0 44.8 8.7 14.8 11.3 6.7 4.6 

Cuyo 47.7 45.1 5.5 20.9 12.3 10.1 2.2 

Noreste 45.4 42.1 7.2 7.4 6.1 4.5 1.7 

Noroeste 46.6 44.3 4.9 18.3 11.0 8.3 2.7 

Pampeana 49.9 45.8 8.2 18.9 12.4 9.6 2.8 

Patagonia 45.1 42.8 5.0 9.3 6.3 5.2 1.1 

Total 
aglomerados de 
500.000 y más 
habitantes 49.2 45.1 8.3 17.0 11.9 7.9 4.0 

Total 
aglomerados de 
menos de 
500.000 
habitantes 45.7 43.1 5.7 10.3 7.6 5.8 1.7 

Fuente: INDEC, Encuesta Permanente de Hogares. 
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Principales indicadores en el total de 31 aglomerados urbanos y regiones. Primer 
trimestre de 2026. 

 
Gráfico 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
Fuente: INDEC, Encuesta Permanente de Hogares. 
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Principales tasas en el total de 31 aglomerados urbanos y agrupamientos por 
tamaño. Primer trimestre de 2026. 
Gráfico 2 
 

 
Fuente: INDEC, Encuesta Permanente de Hogares 
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Resultados regionales del primer trimestre de 2026.  
 
Principales indicadores, por áreas geográficas. Región Cuyo. Primer trimestre de 
2026. 
 
Tabla 2 
 
                                                                                         Tasas generales 

Área 
geográfica Actividad Empleo Desocupación 

Ocupados 
demandantes 
de empleo Subocupación 

Subocupación 
demandante 

Subocupación no 
demandante 

1. Total 31 
aglomerados 
urbanos 48.6 44.8 7.8 15.8 11.1 7.5 3.6 

1.1 Región 
Cuyo 47.7 45.1 5.5 20.9 12.3 10.1 2.2 

1.1.1 Gran 
Mendoza 48.4 44.8 7.3 22.4 13.8 12.2 1.6 

1.1.2 Gran 
San Juan 48.4 46.9 3.1 23.3 11.6 7.7 4.0 

1.1.3  Gran 
San Luis 43.7 42.5 2.7 8.4 7.3 6.4 0.9 

Fuente: INDEC, Encuesta Permanente de Hogares. 
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Población de referencia del área cubierta por la EPH(en miles). 

Total 31 aglomerados urbanos y  Región Cuyo. Primer trimestre de 2026. 

Tabla 3 

                                                                                                 Población (en miles) 

Área geográfica Total 
Económicamente 
activa Ocupada Desocupada 

Ocupada 
demandante 
de empleo Subocupada 

1. Total 31 
aglomerados 
urbanos 30.095 14.616 13.472 1.145 2.316 1.629 

1.1 Región 
Cuyo 1.886 900 851 49 189 111 

1.1.1 Gran 
Mendoza 1.069 517 479 38 116 71 

1.1.2 Gran San 
Juan 562 272 263 8 63 32 

1.1.3 Gran San 
Luis 255 111 109 3 9 8 

Fuente: INDEC, Encuesta Permanente de Hogares. 

 

Estimación de la tasa de desocupación abierta y de sus respectivos coeficientes de 
variación, intervalos del 90% de confianza. Total 31 aglomerados urbanos  y Región 
Cuyo. Primer trimestre de 2026. 

Tabla 4 

                                                                             Intervalo de confianza 

Área geográfica 
Tasa de 
desocupación 

Coeficiente de 
variación 

Límite 
inferior Límite superior 

1.  Total 31 
aglomerados 
urbanos 7.8 4.4 7.3 8.4 

1. Región Cuyo 5.5 11.7 4.4 6.5 

1.1 Gran Mendoza 7.3 13.5 5.7 9.0 

1.1.2 Gran San Juan 3.1 24.9 1.8 4.3 

1.1.3 Gran San Luis 2.7 28.3 1.4 3.9 

Fuente: INDEC, Encuesta Permanente de Hogares. 
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Acerca de las proyecciones de población. 

Las estimaciones de población residente en viviendas particulares de los aglomerados que 
cubre la EPH han sido elaboradas ajustándose a las proyecciones de población, nacional y 
provinciales, obtenidas a partir del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010. Las 
estimaciones de población de los aglomerados EPH se ajustan a las áreas correspondientes a 
los dominios que conforman la actual MMUVRA para dichos aglomerados. 

Periodo de referencia. 

 
Semana de referencia: cada una de las semanas calendario completas y consecutivas que van 
desde el 21 de diciembre de 2025 hasta el 14 de marzo de 2026 para los resultados del primer 
trimestre de 2026. 

Definiciones básicas. 

 
Población económicamente activa: La integran las personas que tienen una ocupación o que, 
sin tenerla, la están buscando activamente. Está compuesta por la población ocupada más la 
población desocupada.  
 
Población ocupada:  conjunto de personas que tienen por lo menos una ocupación, es decir 
que en la semana de referencia han trabajado como mínimo una hora (en una actividad 
económica). El criterio de una hora trabajada, además de preservar la comparabilidad con otros 
países, permite captar las múltiples ocupaciones informales o de baja intensidad que realiza la 
población. Para poder discriminar dentro del nivel de empleo qué parte corresponde al empleo 
de baja intensidad, pueden restarse del empleo total aquellos que trabajan menos de cierta 
cantidad de horas (por ejemplo, las personas subocupadas). La información recogida permite 
realizar distintos recortes según la necesidad de información de que se trate, así como 
caracterizar ese tipo de empleos. 
 
Población con empleo informal:población ocupada o unidades productivas que desarrollan 
sus actividades al margen de las normas que las regulan 
.-En el caso de los ocupados independientes (patrones o empleadores y cuenta propia), el 
marco es el de las obligaciones tributarias, contables y previsionales ligadas al desarrollo de su 
propia actividad económica. 
-En el caso de los ocupados dependientes (asalariados y trabajadores familiares sin 
remuneración), el marco es el de las leyes que regulan y protegen el trabajo en relación de 
dependencia. 
 
Población desocupada:personas que, no teniendo ocupación, están buscando activamente 
trabajo y están disponibles para trabajar. Corresponde a la desocupación abierta. Este concepto 
no incluye otras formas de precariedad laboral tales como personas que realizan trabajos 
transitorios mientras buscan activamente una ocupación, aquellas que trabajan jornadas  
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involuntariamente por debajo de lo normal, las personas desocupadas que han suspendido la 
búsqueda por falta de oportunidades visibles de empleo, las ocupadas en puestos por debajo 
de la remuneración mínima o en puestos por debajo de su calificación, etc. Estas modalidades 
son también relevadas por la EPH, como indicadores separados. 
 
 
Población ocupada demandante de empleo:población ocupada que busca activamente otra 
ocupación. 
 
Población ocupada no demandante disponible:población ocupada que no busca activamente 
otra ocupación, pero está disponible para trabajar más horas.  
 
Población subocupada:se refiere a la subocupación por insuficiencia de horas, visible u horaria, 
y comprende a las personas ocupadas que trabajan menos de 35 horas semanales por causas 
involuntarias y que están dispuestas a trabajar más horas. 
 
Población sobreocupada: población ocupada que trabaja más de 45 horas semanales.   
 
Población subocupada demandante: población subocupada (por causas involuntarias y 
dispuesta a trabajar más horas) que además busca activamente otra ocupación. 
 
Población subocupada no demandante: población subocupada (por causas involuntarias y 
dispuesta a trabajar más horas) que no está en la búsqueda activa de otra ocupación. 
 
Población Inactiva:conjunto de personas que no tienen trabajo ni lo buscan activamente. 
Puede subdividirse en inactivas marginales e inactivas típicas, según estén dispuestas o no a 
trabajar. El porcentaje resultante de estos dos últimos grupos está calculado sobre la población 
inactiva total de 10 años y más. 
 
Población asalariada sin descuento jubilatorio:población ocupada asalariada que no tiene 
descuento jubilatorio como atributo del puesto de trabajo. 
 

Cálculo de tasas. 

 
Tasa general: Es una relación entre un grupo de población que tiene una determinada 
característica sobre el conjunto de población que puede tenerla.  
 
Tasa específica: es aquella para la cual esta relación se establece entre un subconjunto 
particular de esa población. Por ejemplo: tasa de actividad de varones, tasa de empleo hasta 29 
años, etcétera.  
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Tasa de actividad: calculada como porcentaje entre la población económicamente activa y la 
población total de referencia.  
 
Tasa de empleo: calculada como porcentaje entre la población ocupada y la población total de 
referencia.  
 
Tasa de informalidad: calculada como porcentaje entre la población con empleo informal y la 
población ocupada.  
 
Tasa de desocupación: calculada como porcentaje entre la población desocupada y la 
población económicamente activa. 
 
 Tasa de demandantes de empleo: calculada como porcentaje entre la población de 
demandantes de empleo y la población económicamente activa.  
 
Tasa de ocupados demandantes de empleo: calculada como porcentaje entre la población de 
ocupados demandantes de empleo y la población económicamente activa. 
 
 Tasa de subocupación horaria: calculada como porcentaje entre la población subocupada y la 
población económicamente activa.  
 
Tasa de sobreocupación horaria: calculada como porcentaje entre la población sobreocupada 
y la población económicamente activa.  
 
Tasa de subocupación demandante: calculada como porcentaje entre la población de 
subocupados demandantes y la población económicamente activa.  
 
Tasa de subocupación no demandante: calculada como porcentaje entre la población de 
subocupados no demandantes y la población económicamente activa.  
 
Promedio: suma de los valores de la variable para todas las unidades en el universo de 
referencia, dividida el total de unidades en el universo de referencia.  
 
Composición interna: representación proporcional que permite comparar el valor relativo que 
cada categoría de una variable aporta al valor total de una tasa.  
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 Archivos. 

 
La información que se publica en el presente informe, Mercado de trabajo. Tasas e indicadores 
socioeconómicos (EPH), también se encuentra disponible en formato Excel en el siguiente 
enlace: 
 https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/sociedad/cuadros_tasas_indicadores_eph_03_26.xls  
 
Cabe aclarar que los cuadros en versión Excel que acompañaban el informe técnico Mercado de 
trabajo, principales indicadores (EPH), correspondientes a la serie iniciada en el segundo 
trimestre de 2016, están disponibles en el siguiente enlace: 
https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/sociedad/cuadros_eph_informe_03_26.xls 
 
 Las estimaciones de los principales indicadores de mercado de trabajo en 31 aglomerados 
urbanos, y sus respectivos coeficientes de variación e intervalos de confianza al 90%, se 
encuentran disponibles a partir del cuarto trimestre de 2022 en: 
https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/sociedad/coeficientes_variacion_mdt_03_26.xlsx  
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